DISPOSITIVOS
MEDICOS

ISO 13.485:2016

N

1SO 9001:2015

~Bolsa .

ﬂlmg ~ nn Gel nio conceLave

A Bolsa Térmica RMC é uma compressa pratica e flexivel utilizada como auxiliar em tratamentos corporais, podendo ser aquecida e resfriada, nao congelando mesmo
quando submetida as baixas temperaturas do freezer/congelador. E reutilizavel. Contém gel nao téxico.

Indicacdo da Bolsa Fria:

Febre,
plasticas
e dentarias, hematomas, edemas, cefaléias (dores de cabeca), picadas de insetos e
nas

escoriagoes, pos-op io de cirurgias

primeiras 48 horas ap6s distensdes e contusdes.

Modo de usar a Bolsa Fria:

Colocar a bolsa térmica RMC no freezer/c 2
horas antes de usar. Apés esse periodo, colocé-la no vo—mo mvSv:mn_o da Cinta
Porta Bolsa RMC ou envolvé-la em uma toalha antes de aplicar no local do corpo
desejado. Quando necessario, voltar a bolsa ao freezer/congelador para manté-la

resfriada, e continuar a aplicagdo.

Indicacdo da Bolsa Quent:

Célicas menstruais e intestinais, dores reumaticas e de ouvido, abscessos, dores
na coluna, torcicolos, apos as primeiras 48 horas de ocorrido distensdes e
contusdes.

Modo de usar a Bolsa Quente:

-Aquecimento em 4gua fervendo:
Ferver 2L de dgua e retirar do fogo. Colocé-la em recipiente adequado para cobrir
toda a bolsa térmica e manter por aproximadamente 10 minutos.
Retirar a bolsa da 4gua com instrumento ndo cortante, enxugé-la e colocé-la no
bolso apropriado da Cinta Porta Bolsa RMC ou envolvé-la em uma toalha antes de
aplicar no local do corpo desejado.

-Aquecimento em micro-onda:
Coloque a bolsa térmica no micro-ondas, em poténcia média, por 1 minuto.
Retire a bolsa e verifique se a temperatura estd ideal ?m:mno»m de acordo com a
marca do micro-ondas). Caso a n3o esteja na temperatura desejada, reaquega
de 15 em 15 segundos até atingir a temperatura ideal.
Colocé-la no bol mme apropriado mm Cinta Porta Bolsa RMC ou envolvé-la em uma
toalha antes de aplicar no local do corpo desejado.
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-A bolsa térmica RMC é reutilizdvel e resistente desde que sejam seguidas as instrugdes do
fabricante, podendo ser aplicada quente ou fria.

-Nao manusear a bolsa com objetos pontiagudos.

-0 gel contido em seu interior ndo é téxico, porém em caso de perfuragao acidental da
bolsa, ndo deverd ser ingerido. Se entrar em contato com a pele ou olhos, lavar com 3gua
em abundancia. Se necessario buscar orientacdo médica.

-Para higienizacdo da bolsa, utilize 4gua e sabao.

-Os intervalos de tempo sugeridos, para resfriar bem como aquecer a bolsa, so validos
desde que a bolsa esteja inicialmente a temperatura ambiente.

-Levando-se em conta que as pessoas tém tolerancias térmicas diferentes, é necessario
testar previamente a temperatura da bolsa antes de aplica-la (quente ou q:mv

-Siga sel %-m orientacdo médica.

-0 uso infantil deve ser supervisionado e seguido conforme orientacdo pediatrica.
Contraindicagdes:

.Zcﬂ_am aplicar a bolsa diretamente na pele, sempre utilizar a capa para bolsa, pano ou
toalha.

-Se houver les3o sobre a pele (machucados abertos) como escoriagdes, queimaduras, feridas,
nao aplicar a bolsa.

-Caso a bolsa de gel ou a capa estejam rasgados ou rompidos, ndo aplicar.

Composigdo:
Filme: Camadas de nylon/polietileno internamente e polietileno na camada externa.
Gel a base de C.M.C, conservantes, agente anticongelante e dgua.
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